ПРОТОКОЛ

приема контрольно переводных нормативов общей физической и специальной подготовки за 20__ - 20__ учебный год

отделение «настольный теннис»

группа этапа совершенствования спортивного мастерства ______________________ года обучения
место и время проведения____________________________________________________________
тренер- преподаватель____________________________ ответственный ______________________
	№
	Ф.И.О.

учащегося
	Бег 60 м.
	прыжки  через скакалку за 45 с.
	сгибание и разгибание рук за 1м.
	Прыжок  в длину с места
	техническое мастерство
	Присвоенный разряд (дата № приказа)
	Итоговая отметка о сдаче



	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Тренер_________________________ 

Председатель комиссии________________________ Члены:__________________________________
                                                                                                       _________________________________

                                                                                                      __________________________________
